
Zutaten:

300 g Haselnüsse
2,5 dl Puderzucker

1 Teelöffel Vanillepulver
1/2 Teelöffel Salz
1 dl Kakao
1/2 dl neutrales Öl, zB. Rapsöl 
oder Sonnenblumenöl

Rezept für selbst gemachten Schoko-Brotaufstrich
Eine sehr leckere Alternative zu Nutella.
Ganz ohne Palmöl.

Zubereitung

Den Ofen auf 200 Grad einstellen und die Haselnüsse auf dem Blech für ca. 15 Minuten rösten.

Die Haselnüsse in einem Handtuch reiben, bis sich die Schalen ablösen.
Die Nüsse für ein paar Minuten mixen, bis sie zu Nussbutter, einer glatten Pasta werden.
Andere Zutaten dazugeben und alles nochmals gut mixen.
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